BALADE AUTOUR DE ...
FOUESNANT

3jours

Détente et découverte au fil de L'eau

1 jour : arrivée en fin de matinée a 'hdtel, installation dans les chambres, apéritif de bienvenue et déjeuner.

En début d'aprés-midi, vous partirez en direction du Pays Bigouden ol vous passerez I'aprés-midi au Guilvinec, le
temps d’'une escale au cceur de la péche. Vous découvrirez, en compagnie d'un guide, le centre Haliotika, cet univers
d'animations, d’expositions vous présentera les techniques de péche, de navigation mais aussi les réalités de ce métier.
Vous assisterez ensuite au spectacle du retour des chalutiers en fin d’aprés-midi, avec le débarquement des poissons et
crustacés péchés dans la journée. Un aceés privilégié vous sera réservé sous la criée du Guilvinec : la vente aux
enchéres de la péche du jour se déroulera sous vos yeux. Aprés ce détour, le monde de la péche n'aura plus aucun secret
pour vous . Retour a I'hétel en fin de journée. Pour le diner, soirée bretonne en perspective: au menu, crépes et galettes
confectionnées a la demande par des crépiéres en costume traditionnel, le tout accompagné de cidre local.

2™ jour : aprés le petit déjeuner, départ pour la Ville Close : en effet, c’est 2 Concarneau que vous rencontrerez Simon,
ancien marin, qui vous accompagnera tout au long de la matinée. Vous monterez 4 bord d’un chalutier de haute mer et
profiterez des commentaires de ce «spécialiste », Vous vous dirigerez ensuite vers les viviers de La Forét-Fouesnant 3
la découverte du monde ostréicole, cette visite se terminera par une dégustation d’huitres. Déjeuner i I'hétel avant de
repartir pour Quimper, capitale de la Cornouaille. Les célébres faienceries Henriot vous ouvriront les portes des
différents ateliers de fabrication. Un détour par la boutique vous permettra de faire votre choix parmi une multitude de
pi¢ces uniques. Vous continuerez cet aprés-midi par une visite de la ville : Kemper, ville d’art et d’histoire, ol vous
visiterez la cathédrale Saint Corentin, joyau de I'art gothique breton. Vous flanerez le long des quais de I'Odet et
parcourrez les rues de la vieille ville. Vous rejoindrez alors Locronan, village typique de Bretagne aux maisons de
caractére o de nombreuses échoppes d’artisans jalonneront votre parcours. Retour en fin de Journée a I'hdtel, diner et
logement.

3 jour : dés 9h30, vous embarquerez i bord d'une vedette pour découvrir la plus jolie riviére de France : 'Odet. Au
départ de Bénodet, vous pourrez admirer des rives boisées ot de grandes demeures de charme se succédent. Cette
promenade commentée sera pour vous un moment de détente inoubliable. Déjeuner a I'hétel avant de prendre le chemin
du retour.




